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VOPバイブルスクール行

ご意見、ご感想をお書きください。
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あ
な
た
も

変
わ
る
こ
と
が
で
き
るる

喜びの涙を流したのです。

今、Ｔさんは熱心なクリスチャンであり、２人の子

の優しいお父さんです。

「	主は打ち砕
くだ

かれた心に近くいまし

悔いる霊を救ってくださる」

（詩編34編19節）

イエスは、私たちの罪の身代りとして、十字架に

かかってくださいました。それは、私たちの罪を赦

すだけでなく、新しい心を与えてくださるためでもあ

ったのです。今日多くの人たちが、イエスの声に耳

を傾けることを通して、その心が変えられていって

います。Ｔさんと同じように——

あなたも変わることができる　❹
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もうひとつの必要

学びたい方へ
も とっ

VOPバイブルスクール
〒241-8501	横浜市旭区上川井町846

　ＶＯＰバイブルスクール入門講座

もうひとつの必要　全12課
	 1	課	 あなたは愛されています

	 2	課	 もっとも愛されている本

	 3	課	 あなたと出会うために

	 4	課	 いのちをかけた愛

	 5	課	 復活の奇跡

	 6	課	あなたも変わることができる
	 7	課	 愛に生きるために

	 8	課	 特別な出会いの場所

	 9	課	 悲しみの彼
かなた

方

	10	課	 愛する人の目覚める朝

	11	課	 希望の約束

	12	課	 愛にあふれた故
ふる

郷
さと

２

その他のＶＯＰバイブルスクールの講座

聖書の言葉

愛する者たち、神がこのようにわたしたちを
愛されたのですから、わたしたちも互いに
愛し合うべきです。

ヨハネの手紙１・４章11節

お手数ですが
切手をお貼りください

メールアドレス:info@vopjapan.net

https://vopjapan.net/

　入門講座　全12課
　聖書を初めて開く方でも手軽に学べる講座です。

　基礎講座　全15課
　入門講座を終えた方や、詳しく学びたい方のための講座です。

　真理への道　全18課　
　キリスト教の背景のない方のためのキリスト教入門講座です。

　ストラクル預言講座　全24課
　歴史や預言から聖書が学べる講座です。

　ニュースタート健康講座
　健康の原則についてわかりやすく学べる講座です。
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ＶＯＰバイブルスクール入門講座２・問題 

ＶＯＰバイブルスクール入門講座２・答案用紙 
黒のペンでていねいにご記入ください。（□の中に印をつけてください）	
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人への優しさを失った時代

数年前でしたが、わが家で取っている新聞に、明

治の初めに日本に来た外国人たちの日本印象記とで

もいったものが連載されていました。彼らの目に映

った日本人は、礼儀正しく、思いやりや細やかな人

情を持った世界でも稀
け

有
う

な人たちでした。

その中である人は、家で働く雇
やと

い人の子どもたちが、

行
ぎょうぎ

儀よくままごと遊びをしたり、祭りで物
もの

乞
ご

いに小
こ

遣
づか

いの中から施
ほどこ

す姿を見て、「雇い人の子まで、まるで

わが国の淑
しゅく

女
じょ

のようなマナーを持っている」と驚いて

いました。

そうした美徳を何と早く、私たちは忘れ去りつつ

あるのでしょう。現代の日本には、自分の感情だけ

を大切にして、それ以外のすべてに関心を持たない

人が増えてきたように思います。

オウム裁判の判決が出ました。なぜ、学歴も教養

もあるおおぜいの人たちが教
きょうそ

祖の言うままに、大量

殺人へと走ったのでしょう。「『ポアとは救済すること

だ』と教えられた」と弟
で

子
し

たちは言っています。しかし

彼らのいう救済とは、ただ自分勝手な思い込みに過

ぎず、満員電車の中でサリンをまくなどのことだった

のです。

西宮で起きた小学生殺傷事件をはじめ、多発する

小学生連れ去り事件も、同じように自己中心的な人

間が起こしたものです。彼らは人の思いに目を向け

ることなく、ただ自分の思いだけを、それも刹
せつ

那
な

的

な自分の欲望を優先させました。だから彼らは、罪

を犯したことによってその欲望が満たされたので、

平然として反省の色を見せなかったのではないでし

ょうか。

反省とは、他者の思いに気がつき、自分の与えた

痛みを省みるところから始まります。しかしキリスト

教会では、反省という代わりに悔
く

い改
あらた

めという言葉

を用います。それは悔いるだけでなく、心を入れか

えることまで含まれるからです。

悔い改める力

「キリスト教は悔い改めを求める宗教」とある人が

言っていました。確かにペトロも人々に「悔い改めな

さい」（使
し

徒
と

言
げん

行
こう

録
ろく

２章38節）と語っています。

でもキリスト教で言う悔い改めは、人から強制さ

れるものではなく、自然に心の中に生まれてくるも

のです。

かつてある方が次のように話してくれました。「決

して他人とのトラブルを起こさない自分は、善良な

人間だと思っていました。でもクリスチャンになって

から、自分の中には親切な心すら持っていないこと

に気がつきました」

聖書を通してイエスを知っていく時、私たちは次

第に人の心の痛みや、今まで気がつかなかった自分

の欠点がわかってきます。さらに、自分の行為や言

葉が、どれほど愛の神の御
み

心を悲しませたかにも気

がついてきます。

旧約聖書には、イスラエルの王、ダビデの罪につ

いて書かれたところがあります。彼は家
か

臣
しん

の美しい

妻に心奪われ、彼女を自分の後
こう

宮
きゅう

に入れるため、そ

の夫を危険な戦場に送り出して戦死させるよう仕向

けました。現代の私たちから見ればあきれた暴
ぼう

挙
きょ

で

すが、当時の権力者たちが過激な手段で、気に入っ

た女性を自分のものにするのはよくあったようです。

しかし、ダビデの行動は神の怒りを買い、預
よ

言
げん

者
しゃ

を通して叱
しっ

責
せき

が与えられました。自分の犯した罪に

気がついたダビデは、神の前に悔いくずおれます。

詩
し

編
へん

には、その時、彼が歌った詩があります。

「	あなたに背いたことをわたしは知っています。

わたしの罪は常にわたしの前に置かれています。

６

６
□他者への関心を持たない人が増えている
□暴力的な人が増えている
□罪悪感が薄らいでいる

□もう２度と同じ間違いを起こさないようにすること
□悔いるだけでなく心を入れ替えること
□他者の思いに気がつき、自分の与えた痛みを省みること

□イエスを知るときに、自然に心の中に生まれてくる
□罪の呵責（かしゃく）を感じて反省し続けていると起こる
□他者から強制されて起こる

ヒソプの枝でわたしの罪を払ってください。

わたしが清くなるように。

わたしを洗ってください

雪よりも白くなるように。

神よ、わたしの内に清い心を創造し

新しく確かな霊
れい

を授けてください」

（詩編51編
ぺん

５、９、12節）

ダビデは、王ならだれでもしていることだとは言

いませんでした。ただ、王座を降りて神の前に心か

ら悔い改めたのでした。

新しい心

私たちの心が神に向かう時、自らの心の中にある

みにくい部分が見えてくるようになります。そればか

りでなく、そうした自分から、さらによりよい自分

になりたいと願うようになります。それは、私たち

の心の奥深いところに呼びかける神の御
み

声の働きか

けなのだと思います。その声に耳を傾けダビデのよ

うに祈るとき、新しい自分が誕生するのです。

Ｔさんは高校時代からぐれ始め、家を出て勝手き

ままな生活を続けていました。あるとき、仲間同士

のけんかで、心にも体にも深い傷を負ってしまいま

した。初めて外出できるようになった日、なぜかク

リスチャンである母親が通っている教会に足が向い

ていました。その日の牧師の説教は、イエスが十字

架上で語られた言葉、「父よ、彼らをお赦
ゆる

しください。

自分が何をしているのか知らないのです」（ルカによ

る福
ふく

音
いん

書
しょ

23章34節）を中心に語られました。

この言葉は、彼の心に深くしみこんでいきました。

やがて彼は、小さな町工場で汗水流して働くことを

選び、熱心に聖書の学びをするようになりました。

初め、彼の両親は息子の改心に懐
かい

疑
ぎ

的でした。でも、

洗礼を受けた日、彼は両親と抱き合って（裏面へ続く）

問題１	 現代に見られる社会的問題とは何でしょうか?

問題２	 悔い改めとはどのような意味でしょうか?

問題３	 悔い改めはどうして起こりますか?

問題４	 私たちの心が神に向かうときに何が起きるのでしょうか?

問題５	 悔い改めることについて感じたことをお書きください。

□恐ろしさで従わなければならないと思う
□喜びで他のことはどうでもよくなる
□自分の中のみにくい部分が見え、よくなりたいと願うようになる
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あなたも変わることができる　❶ あなたも変わることができる　❷ あなたも変わることができる　❸


